CENTtRO O€ €studIos hildeGardIANOS

EN EL CORAZON DE LA IGLESIA,
O LAS ADVERTENCIAS DE HILDEGARDA

El 2 de marzo de 2006, en una conversacion con los parrocos de Roma, el Papa Bene-
dicto XVI declaré que “las mujeres hacen mucho, me atreveria a decir, por el gobierno de
la Iglesia, comenzando por las hermanas de los grandes padres de la Iglesia, como san
Ambrosio, hasta las grandes mujeres de la Edad Media —santa Hildegarda, santa Catalina
de Siena'—, y después santa Teresa de Avila® hasta llegar a la Madre Teresa®. Y a conti-
nuacion afnadio: “;Como podria imaginarse el gobierno de la Iglesia sin esta contribucion,
que en ocasiones se hace muy visible, como cuando santa Hildegarda critica a los obispos,
o como cuando santa Brigida® y santa Catalina de Siena amonestan y logran que los Papas
regresen a Roma?” No mucho tiempo después, en una entrevista concedida a los canales
de television Bayerischer Rundfunk;, ZDF; Deutsche Welle y a Radio Vaticano el 5 de
agosto del mismo afio, reiteraba: “Pensemos en Hildegarda de Bingen, que con fuerza pro-
testaba respecto de los obispos y del Papa [...]".

Familiares son para nosotros los nombres de santa Catalina de Siena, de la doctora de
Avila y de la inolvidable Madre Teresa de Calcuta; tal vez no lo sea tanto el de santa Bri-
gida de Suecia quien, al igual que santa Catalina, intervino de manera activa para poner fin
al cautiverio de los Papas en la francesa ciudad de Avifidon (siglo XIV). Pero, decidida-
mente, hay entre estos nombres uno hasta hace poco bastante desconocido y que se nos
aparecia como detras de un signo de interrogacion: ;quién es esta Hildegarda de Bingen, a
quien la presentacion papal nos muestra casi como una mujer criticona —y refunfufiona—
tan luego de la jerarquia eclesistica?

Una mujer fascinante: religiosa benedictina, visionaria de autoridad reconocida tanto
por la jerarquia eclesiastica cuanto por los laicos (reyes, principes, nobles, pueblo), tedlo-

' Santa Catalina de Siena (1347-1380), mistica y Doctora de la Iglesia, amada y combatida en su tiempo, a
ella se debe la expresion “el dulce Cristo en la tierra”, aplicada al Sumo Pontifice. Reiteradamente escribio a
Urbano V para que dejara la francesa corte de Avignon y retornara a Roma, cosa que el Papa hizo en 1367,
aunque volvio a aposentarse en tierra francesa en 1370. Continué Catalina su labor en este sentido con el su-
cesor de Urbano, Gregorio XI, hasta que finalmente el Papa Urbano VI restaura definitivamente la sede pa-
pal en Roma. Ademas de una copiosisima correspondencia, escribié Didlogo de la Divina Providencia.

? Santa Teresa de Avila (1515-1582), mistica, fundadora y Doctora de la Iglesia. Mujer de gran cultura, re-
formadora el Carmelo, tuvo gran predicamento en su tiempo, aunque también algunas detracciones. Su
ejemplo fue seguido por San Juan de la Cruz, empeiado en la reforma del Carmelo masculino. San Pedro de
Alcantara la apoy6 en su vasta empresa. Entre sus obras mencionamos Las Moradas, Libro de la vida, Libro
de las fundaciones, Camino de perfeccion.

? Beata Madre Teresa de Calcuta (1910-1997). Religiosa albanesa, fundadora de las Misioneras de la Cari-
dad, despleg6 a partir de diciembre de 1948 su labor de asistencia sistematica a los mas pobres, a los enfer-
mos, los leprosos, los enfermos de Sida y los moribundos en las calles de la ciudad de Calcuta (India), aun-
que las misioneras de su congregacion, a partir de 1965, se han esparcido por el mundo. En 1979 recibi6 el
Premio Nobel de la Paz

* Santa Brigida de Suecia (1303-1373), mistica y fundadora, dotada de gran erudicion en temas religiosos y
eclesiasticos. Recorrio la Europa de su tiempo adquiriendo experiencia de la dificil situacion de su época:
guerras, decadencia de las costumbres del clero y el cautiverio de Avignon del Papado. El afio de la muerte
de su esposo (1344) marco el inicio de sus revelaciones, entre las que se cuenta la reiterada exhortacion diri-
gida al Papa Clemente VI para que regresara a Roma.
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ga, cientifica, médica, escritora, musica, pintora, predicadora... desplegd su multifacética
actividad hasta una vejez avanzada (muri6 cumplidos los 81 afos, en 1179), dejando tras
de si una vasta obra. Algunos de sus titulos son: Scivias (“Conoce los caminos del Sefior”,
obra de caracter teologico que podriamos caracterizar como una historia de la creacion del
hombre, su caida, su redencion y su salvacion, finalmente, en la Jerusalén celestial); Liber
vite meritorum (El Libro de los méritos de la vida), de caracter ético con una fuerte im-
pronta psicologica; Liber divinorum operum (El libro de las obras divinas), que inscribe la
interrelacion entre macrocosmos y microcosmos en la historia de la salvacion (Scivias y El
libro de las obras divinas estan maravillosamente ilustrados con pinturas que son un me-
dio mas para la transmision de los contenidos); la Physica (Fisica) y Causae et curae (Las
causas y los remedios de las enfermedades), sus obras cientificas y médicas; Ordo virtu-
tum (El drama de las Virtudes), drama litirgico cantado (excepto por el demonio, quien no
puede cantar porque esta privado de toda armonia, siendo que la armonia es una forma de
alabanza a Dios); Symphonia Armonie Celestium Revelationum (La armoniosa musica de
las revelaciones celestiales), ciclo de canciones litirgicas de diversa factura y tema; tres
volumenes de cartas que ofrecen respuestas teologicas y filosoficas a obispos y maestros
escolasticos que las requerian, direccion espiritual a abades, abadesas, simples monjes,
clero, principes, personas comunes, orientacion en dificultades concretas, el texto de sus
predicaciones a pedido de sus destinatarios... y tanto mas.

“Pensemos en Hildegarda de Bingen, que con fuerza protestaba respecto de los obis-
pos y del Papa [...]”, nos dice Benedicto XVI, y entonces nos preguntamos: ;qué estaba
pasando en la Iglesia, en la institucion eclesidstica, y en la vida cotidiana de los cristianos?

En lo que al clero se refiere, las medidas tomadas por diversos pontifices, asi como
los juicios de figuras sefieras del ambito monastico, nos dan una idea de su situacion en
esa época (/en esta época?). Hacia el afio 1020 un sinodo celebrado en Pavia bajo la presi-
dencia del Papa Benedicto VIII y el emperador romano germanico Enrique II subrayo la
obligatoriedad del celibato eclesiastico y dicté resoluciones condenando la simonia.” Un
concilio convocado en Letran (afio 1059) por el Papa Nicolas II afadi6 a las disposiciones
antedichas la prohibicion, para los fieles, de asistir a las misas de los sacerdotes que no ob-
servaran el celibato, lo que equivalia practicamente a una excomunion; también aconseja-
ba para los sacerdotes la vida en comun, lo que con el tiempo dio origen a comunidades de
clérigos, y a la orden de los canonigos regulares de San Agustin®. En el afio 1073 asume el
trono de Pedro Gregorio VII, quien continiia con gran fuerza el movimiento de reforma de
las costumbres del clero, actitud reforzada luego por Urbano II (1088-1099). En lo que
hace a la pobreza, el clero, que vivia en el mundo y se veia forzado a manejarse también
con sus criterios, sucumbié muchas veces a lo que se manifestaba como las antipodas de
esa pobreza, y se encontré acumulando riquezas, anhelando poder, y olvidando todas las
renuncias a las que su estado le obligaba, para servir mejor. Los pontifices, y principal-
mente los provenientes de las congregaciones benedictinas, supieron ver el problema y
buscarle remedio.

Debemos mencionar también la existencia de grupos heréticos, entre los cuales tal vez
el de mayor difusion fue por entonces el catarismo —un movimiento originado en la ciudad
de Albi (sur de Francia), cuyos adeptos profesaban la creencia en un principio del bien y
otro del mal, e incurrian en el desprecio del mundo— cuyos miembros eran hombres de una
proclamada pureza absoluta que combatian fieramente al clero y sus por entonces relaja-
das costumbres. Tuvieron seguidores entre la clase media, las mujeres y también entre
cierto clero de las campifias; es mas, algunos nobles los dejaron actuar con simpatia hacia

> Se llama asi a la compraventa de las dignidades eclesisticas. El nombre “simonia” proviene de aquel Si-
mon el Mago que quiso comprar a los apdstoles el poder brindar la presencia del Espiritu Santo mediante la
imposicion de las manos. (Hech. 8).

% Comunidad sacerdotal regida por la Regla de San Agustin, que durante el siglo XII comenz6 a plasmarse
en diversas iglesias. Entre las mas famosas se cuenta la de San Victor, en Paris.
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su causa.

En cuanto a las relaciones entre la Iglesia y el poder politico (jqué tema!), es decir en-
tre el Papado y el Imperio, se hallaban en crisis. Desde el siglo XI era practica establecida
y reconocida que el Sumo Pontifice fuera elegido por el emperador del Sacro Imperio
Romano Germanico, pero el Papa Nicolds II (1059-1061), en el concilio de Letran trato,
entre otros temas de gran importancia para la vida eclesiastica, el tema de la eleccion pa-
pal: s6lo los cardenales podrian actuar en tal sentido, y al clero en general y al pueblo ro-
mano solamente les cabria manifestar su aprobacion, cuando conociesen los resultados de
la eleccion. En cuanto al emperador y como medida de respeto, se le comunicarian igual-
mente y también a posteriori. En el concilio también se tocod otro punto algido: los cléri-
gos solo podian aceptar cargos eclesiasticos y la investidura que los significaba de manos
de la autoridad eclesiastica, y en ningiin caso de un seglar.” Este tema dio lugar a la famo-
sa “Querella de las Investiduras”, que confront6 al Papa Gregorio VII con el emperador
Enrique IV: el emperador depuso al Papa, éste lo excomulgo, sobrevinieron una serie de
episodios, y asi siguieron las cosas (Papas y antipapas) hasta la muerte de Gregorio VII en
1085. Vinieron luego otros pontifices benedictinos, mientras en el Imperio Enrique IV era
obligado a abdicar por su segundo hijo, Enrique V. El Concordato de Worms®, celebrado
en 1122 entre el Papa Calixto II y el emperador, puso fin a la disputa.

Pero ya entrado el siglo XII (en 1153) volvieron los problemas, cuando el Papa cister-
ciense Eugenio IIT (1145-1153)° firm6 el tratado de Constanza con el entonces rey de
Alemania Federico I Barbarroja, ofreciéndole la coronacion imperial a cambio de protec-
cion contra los enemigos: los rebeldes romanos — encabezados por el clérigo Arnaldo de
Brescia— y los normandos. Era, de alguna manera, caer en una situacion de protectorado, y
no fue un buen acuerdo.'’ Sus consecuencias las padecieron los pontifices que le sucedie-
ron: el Papa Anastasio (1153-1154) quien, a pesar del rechazo de su antecesor Eugenio 111,
confirio el cargo de arzobispo de Magdeburgo —uno de los cargos mas codiciados— al
obispo Wichmann, protegido del rey (quien habia ejercido grandes presiones al respecto).
También el Papa inglés Adriano IV (1154-1159), quien el 18 de junio de 1155 (un mes
después de la captura y ejecucion de Arnaldo de Brescia) coron6 a Federico Barbarroja'’,
quien habia bajado de Alemania a Roma en 1154. Pero luego, ante el poder cobrado por el
emperador, el Papa y la curia firmaron un concordato con el rey Guillermo I de Sicilia
(Benevento, 1156), que aseguraba al Papa el homenaje del rey normando, a cambio del re-
conocimiento papal de su titulo de rey, que asi quedaba legitimado. Por otra parte, el pa-
pado apoyo a ciudades del norte de Italia que eran hostiles al emperador —Milan particu-

7 Es un tema particularmente dificil, por cuanto los obispos eran también principes del Imperio, con tierras,
hombres y bienes: con poder y lealtades que, en determinadas circunstancias, podrian encontrarse divididas.
¥ El emperador renunciaba a la investidura, pero dentro del territorio del Imperio se le permitiria asistir a las
elecciones de los dignatarios eclesiasticos y participar, en los casos de eleccion dudosa. Una vez llevada a
cabo la eleccion, al emperador corresponderia la investidura del elegido, con todos los privilegios y obliga-
ciones.

’ El Papa Eugenio (Bernardo Pignatelli de Pisa, abad de San Anastasio en Roma) era un monje cisterciense
que ocupd la sede papal desde 1145 hasta 1153. Casi en seguida de su nombramiento sali6 de Roma —
convulsionada a raiz de las revueltas entre dos familias predominantes: los Frangipani y los Pierleoni, que se
disputaban el nombramiento de los Papas en alianza con diversos principes— y durante casi todo su pontifi-
cado residio en Francia. En 1153 celebr6 el tratado de Constanza con el joven rey de Alemania Federico
Barbarroja, ofreciéndole la corona imperial a cambio de la proteccion real contra los hostiles romanos —
encabezados por el clérigo Arnaldo de Brescia— y normandos.

1 Esta situacion reeditaba la que se habia planteado con el rey de los francos Pipino el Breve (s. VIII), usur-
pador del trono, quien acudié en auxilio del Papa Esteban II cuando los lombardos marchaban sobre Roma;
en recompensa, el Papa legitimoé su poder y consagrd a su familia como familia real. El hijo de Pipino, Car-
lomagno, al asumir el trono se proclamo protector del Papado, al que defendi6 y sometio, alternativamente.
En la Navidad del afio 800 el Papa Leon III 1o corond emperador del Sacro Imperio Romano.

"' El emperador, en cumplimiento del tratado de Constanza, habia puesto fin a la republica romana y a la re-
belion de Arnoldo de Brescia protegiendo asi al papado; correspondia ahora al Papa cumplir su parte, un-
giéndolo emperador.
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larmente—. Federico Barbarroja reaccion6 violentamente y logré someter a Milan en 1158.
Exigi6 entonces a los obispos italianos un juramento de fidelidad, lo que hizo que Adriano
considerara la posibilidad de excomulgarlo, pero murié antes de concretar la sancion, cosa
que si hizo su sucesor, Alejandro III (1159-1181), contra quien el emperador sostuvo al
antipapa Victor IV —apoyado por el conjunto de los prelados alemanes—, a cuya muerte
eligio a Pascual III y luego a Calixto III, hasta que se reconcilio finalmente con el Papa en
1177 —la paz de Venecia—, luego de sufrir serias derrotas en Italia, ante la Liga Lombarda.

El contenido y la forma de las cartas de Hildegarda a los cuatro pontifices, al empera-
dor y a algunos obispos, abades y abadesas, encuentra su explicacion en los episodios na-
rrados. Vamos, pues, a ellas. No las leeremos a todas ellas ni en la totalidad de su texto,
sino que haremos una seleccion, en ambos casos.

I. LAS CARTAS A LOS PONTIiFICES

Una carta veremos, dirigida al Papa Anastasio (entre los afos 1153 y 1154), relacio-
nada con el dificil momento politico por el que atravesaban las relaciones entre la Iglesia y
el Estado. Recordemos: el Papa Eugenio ofrece a Federico Barbarroja la corona imperial a
cambio de la proteccion contra los rebeldes que lo habian obligado a huir de Roma, ofre-
cimiento que pone al Papado en una situacion de dependencia con respecto al autoritario
emperador. La situacion generada por la iniciativa politica de Eugenio obligd a su sucesor,
Anastasio, a conferir el cargo de arzobispo de Magdeburgo —uno de los cargos mas codi-
ciados— al obispo Wichmann, protegido del emperador: el papado cedia ante el poder poli-
tico y dejaba en manos del emperador la composicion del episcopado aleman. Se debilita-
ba asi el poder de la Iglesia, y de alli la reaccion de Hildegarda, que ahora leemos.

[A Anastasio]. “Oh t, que eres la armadura eminente y el monte de la doctrina de
la muy adornada ciudad [la Iglesia] que ha sido constituida en sus desposorios con
Cristo; escucha a Aquel Quien no comenzo a vivir y que no se agota en la fatiga.
Oh hombre, que en lo que se refiere al conocimiento lucido y vigilante te has can-
sado demasiado como para refrenar la jactanciosa soberbia de los hombres puestos
en tu seno, bajo tu proteccion: jpor qué no rescatas a los naufragos que no pueden
emerger de sus grandes dificultades a no ser que reciban ayuda? ;Y por qué no
cortas la raiz del mal que sofoca las hierbas buenas y utiles, las que tienen un gusto
dulce y suavisimo aroma? Tu descuidas a la hija del rey, esto es a la Justicia —que
vive en los abrazos celestiales y que te habia sido confiada—, pues permites que es-
ta hija del rey sea arrojada a tierra, y que su diadema y su hermosa tinica sean des-
trozadas por la groseria de las costumbres de aquellos hombres hostiles que a se-
mejanza de los perros ladran y que, como las gallinas que en las noches a veces
tratan de cantar, dejan escapar la necia exaltacion de sus voces.

Estos son simuladores que en sus palabras manifiestan una paz fingida, pero que en
su interior, en sus corazones, rechinan los dientes como el perro, que mueve su co-
la a quienes le son conocidos pero muerde al soldado leal que presta su servicio en
el palacio del rey. ;Por qué soportas las malvadas costumbres de esos hombres que
viven en las tinieblas de la estupidez, considerando y atendiendo todo lo que es no-
civo para ellos, como la gallina que grita de noche aterrorizdndose a si misma?
Quienes esto hacen son intitiles desde su misma raiz.

Oye por tanto, oh hombre, a Aquel Quien mucho ama el claro y agudo discerni-
miento, de manera tal que El mismo lo establecié como el mas grande instrumento
de rectitud para luchar contra el mal. T no haces esto, porque no erradicas el mal
que desea sofocar al bien sino que permites que el mal se eleve soberbio, y lo
haces porque temes a quienes traman los peores engafios en las asechanzas noctur-
nas, amantes mas del dinero de la muerte que de la hermosa hija del rey, esto es, la
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Justicia.

[...]

Por eso ti, oh hombre que te sientas en la catedra suprema, desprecias a Dios
cuando abrazas el mal; y en verdad no lo rechazas sino que te besas con €l cuando
lo mantienes bajo silencio en los hombres malvados. Por esto toda la tierra se turba
a causa de la gran mudanza que producen los extravios, porque lo que Dios destru-
y0, eso es lo que el hombre ama.

Y tu, oh Roma, que yaces postrada como moribunda, seras sacudida de tal manera
que el vigor de tus pies, sobre los que hasta hoy te sostuviste, se debilitara; porque
tl no amas a la hija del rey —es decir, a la Justicia— con un amor ardiente, sino que
la amas como en la tibieza del suefio y la alejas de ti. Por eso también ella quiere
huir de ti, si no la llamas nuevamente. Sin embargo los grandes montes [los prela-
dos] todavia te ofrecerdn ayuda, levantandote y apuntaldndote con la noble madera
de arboles magnificos, de manera tal que no pierdas enteramente todo en lo que
hace a tu propia honra, esto es, en cuanto al ornato de tus desposorios con Cristo,
sino que aun conserves algunas plumas de tu esplendor, hasta que venga la nieve
de las burlas de las costumbres diferentes y hostiles, con grande y demente furor.
Cuidate entonces, de unirte al rito de los paganos, cuidate de caer.

Oye por tanto a Aquel Quien vive y no serd exterminado. El mundo ahora vive en
la lascivia, luego estard en la tristeza, después en el terror, tal que los hombres no
se preocuparan por su muerte. En todos estos tiempos hay unas veces tiempos de
desvergiienza, otras tiempos de contricion, y otras veces los tiempos de los rayos y
truenos de diversas iniquidades. Pues el ojo se enfurece, la nariz arrebata, la boca
mata. Pero el pecho [el pecho como sede del corazon, esto es, de la inteligencia y
del amor] salvara cuando la aurora aparezca como el esplendor de la primera albo-
rada. Mas lo que vendra en el nuevo deseo y en el fervor nuevo, no debe decirse.
[...]

T empero, oh hombre que te muestras como pastor, levantate y corre velozmente
hacia la Justicia, de manera tal que no seas acusado por el gran Médico [Dios] por
no haber limpiado de su inmundicia a Su redil y no haberlo ungido con 6leo. Don-
de la voluntad desconoce los males, y donde el hombre no se entrega a su deseo,
alli no sucumbe absolutamente en un juicio condenatorio, sino que purifica la cul-
pa de su ignorancia mediante flagelos.

Por consiguiente ti, oh hombre, quédate en el camino recto, y Dios te salvara, te
conducira nuevamente a la mansion de la bendicion y la eleccidn, y viviras eter-
namente.”"?

Durisima carta, en la que alternan la denuncia, la exhortacion y el estilo profético.
I1. A LA JERARQUIA ECLESIASTICA

Son muchas las cartas, variados sus destinatarios y los asuntos que en ellas se tratan.
Veremos dos de ellas, sefialando los temas que en ellas se exponen.

Sobre el tema anterior y reiterando algunas de sus imagenes escribe la abadesa de
Bingen a un obispo no identificado, veinte afios después (1173-79). La carta finaliza con
un llamado de caracter absolutamente personal a favor de la conversion y rectificacion de
vida del prelado:

“Oh th, que has sido designado para representar a Cristo, escucha: el tiempo pre-

' Carta 8 —al Papa Anastasio—, afios 1153-54, p. 19-22. En: Hildegardis Bingensis Epistolarium. Ed. Lieven
van Acker. Turnhout: Brepols, 1991-93. (Corpus Christianorum. Continuatio Mediaevalis, 91-91a).
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sente no es un tiempo de sanacién, sino que a causa de los deseos y costumbres
de la serpiente —quien a veces juega con los hombres y otras veces los muerde— es-
ta lleno de dolor por las heridas nuevas y por las antiguas, pues la Iglesia ha sido
despojada de su justicia y rectitud. El viento del norte'* se precipité sobre la Iglesia
arrancandole su corona y sus vestidos de manera tal que sus cabezas espirituales,
con su realeza, han sido sacudidas. Esta situacion continuard hasta que se haya
cumplido acabadamente la purificacion de los pecados del pueblo, de la gente co-
mun, muchos de los cuales adhieren a la locura de los Saduceos.'® Por éstos y por
los otros pecados de los hombres la vestidura de la Iglesia, esto es, la Justicia, ha
sido removida, y su realeza esta llena de tristeza. Sin embargo la Iglesia tiene con-
fianza en su Esposo, en que a través de El recibira el fulgor de su corona y de sus
vestidos, y que habra de ver el glorioso dia de la destruccion de la iniquidad y de la
infidelidad, y que sera adornada por el sol de la fe con pendientes en sus orejas.
Pero ahora, que el Espiritu Santo te inflame, para que por la gracia de Dios te puri-
fiques de cada uno de tus pecados y deliberes y aconsejes cuanto puedas en favor
del esplendor de la Iglesia, hasta que por tu perseverancia en el bien merezcas oir
del Juez Supremo: Tii eres Mi servidor,' en ti se ha complacido Mi Alma," y asi
viviras en feliz eternidad.”®

Sobre el ministerio episcopal y sus obligaciones advierte a Felipe, arzobispo de Co-
lonia (1167-73), subrayando dos aspectos de dicho ministerio: la docencia, es decir, la
iluminacion mediante la ensefianza de la verdad para la fe, y la correccion fraterna en jus-
ticia y misericordia, privilegiando esa otra iluminacion que es la de la clara ejemplaridad
de las costumbres. Siguiendo la linea paulina, pero también los lineamientos del mundo en
que vive, utiliza la figura del soldado y su armadura, al servicio de la milicia divina:

“En la mistica espiracion de la verdadera vision vi y oi estas palabras, pues el
Amor ardiente, Quien es Dios, te dice: ;Qué nombre puede darsele a una estrella
que brilla bajo el sol? Se la llama ‘luminosa’, porque gracias al sol resplandece con
mas luz que las otras estrellas. ;Pero como podria ser que la misma estrella oculta-
se su luz de manera tal que brillara menos que las otras estrellas menores? Porque
si esto hiciera no tendria ese glorioso nombre suyo sino que se la llamaria ‘ciega’
ya que, aunque se dijera luminosa, no se veria su luz. Asimismo el soldado que vi-
niera a la batalla sin armadura, con toda seguridad seria aplastado por sus enemi-
g0s, porque su cuerpo no estaria defendido por la coraza, ni habria puesto yelmo
sobre su cabeza ni protegido con el escudo, por lo que caeria en medio de gran
confusion y angustia.

Pero th, que eres llamado ‘estrella luminosa’ en razén de tu ministerio episcopal, y
que desde el altisimo oficio sacerdotal irradias tu luz —que son las palabras de la
justicia—, no la ocultes a tus subordinados. Pues en tu corazéon a menudo dices: “Si
yo amedrentara a mis subordinados con mis palabras, me tendrian por fastidioso,

1 Jer. 14, 19.

' El viento del norte, y en general ese punto cardinal, era tenido por portador de desgracias, region donde
habitaba el demonio, origen y causa de todos los males.

'* Hildegarda llama saduceos a los cataros, en alusion a los sacerdotes de los tiempos de Cristo, que surgian
de entre los saduceos o descendientes de Sadoc: eran de muy laxa observancia pero de proclamada pureza,
despreciaban el cuerpo y no creian en su resurreccion, estaban en connivencia con el poder politico (los Ro-
manos) y tiranizaban al pueblo.

"9 Is. 49, 3.

s, 42, 1.

'® Carta 263 —a un prelado (;obispo?)—, afios 1173-79, p. 12. En: Hildegardis Bingensis Epistolarium. Pars
tertia. Ed. Lieven van Acker (1) et M. Klaes-Hachméller. Turnhout: Brepols, 2001. (Corpus Christianorum.
Continuatio Mediaevalis, 91b).
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porque no puedo prevalecer sobre ellos. jOjald, callando, pudiera conservar su
amistad!” Pero a nada te conduce hablar y actuar de esta manera. ;Qué hacer en-
tonces? No los atemorices con aterradoras palabras originadas en tu oficio episco-
pal y en la nobleza de tu persona, arrebatandolos violentamente como un halcon, ni
con palabras dafiinas los golpees, como con una maza; antes bien, mezcla las pala-
bras de la justicia con la misericordia y ingelos con el temor de Dios, mostrando-
les cudn peligrosa es la injusticia, para sus almas y para su felicidad. De seguro,
ciertamente, con toda seguridad que asi te escucharan.

No te mezcles con ellos en sus costumbres descuidadas y sucias, e inestables, ni
consideres qué les agrada o desagrada, porque si haces esto apareceras como por
debajo de ellos a los ojos de Dios y de los hombres, pues tales actitudes no convie-
nen a tu persona. Fijate también que los animales que rumian se ensucian si el fo-
rraje [con que se los alimenta] se hubiera mezclado con el alimento con que se ce-
ba a los puercos. Asi también tu, si te unieras a la compaiiia de los pecadores y a
sus costumbres deshonestas, te ensuciarias. Los hombres malvados se alegrarian
por ello y se turbarian los hombres rectos, diciendo: ‘jAy, ay, qué clase de obispo
tenemos! Su luz no brilla para nosotros en los caminos rectos de la justicia.’

Toma pues a tu pueblo y apartalo de su funesta infidelidad, para que asi no te en-
cuentres sin la armadura de la fe, y muéstrale el camino de la justicia segun las Sa-
gradas Escrituras. Pon sobre tu cabeza el yelmo de la esperanza y ante tu cuello el
escudo de la verdadera defensa,” para que en todos los peligros y adversidades
seas el defensor de la Iglesia, venciéndolos. Ten la luz de la verdad de manera tal
que aparezcas como un soldado probo en Mi milicia —Yo soy el amor verdadero®’—
y para que, en medio de un mundo que naufraga y en las duras batallas contra la
iniquidad, seas fuerte y activo, y finalmente resplandezcas como luminosa estrella
en la eterna felicidad. [...].""

III. A LOS SACERDOTES

De entre varias hemos seleccionado una misiva, dirigida al sacerdote Werner en el
afio 1170, que fue tomada como una profecia de la Reforma protestante. En esta carta la
figura de mujer simboliza no ya a la Justicia, como en la carta al Papa Anastasio, sino a la
Iglesia, mancillada por los pecados de los sacerdotes, que aparecen prolijamente enumera-
dos y que ya habiamos visto en el inicio de nuestra exposicion, en ocasion de fijar el con-
texto de la correspondencia hildegardiana, “en el corazon de la Iglesia™...

“En el afio 1170, cuando llevaba un largo tiempo postrada en mi lecho de enferma,
despierta en cuerpo y alma vi*? una bellisima imagen con forma de mujer, de tan
exquisito encanto y con preciosos atavios de tanta belleza que la mente humana
jamas podria comprenderla y expresarla. Por su estatura se alzaba desde la tierra
hasta el cielo. Su rostro brillaba con una gran luz y con sus ojos miraba al cielo.
Llevaba una deslumbrante tiinica de seda blanca y la envolvia un manto adornado
con piedras preciosas —esmeralda, zafiro, también perlas—; su calzado era de oOnix.
Pero su rostro estaba salpicado de polvo, la tinica habia sido desgarrada en el cos-

Y Ef 6, 14-17.

X[ Juan 4,8 y 16.

*! Carta 16r —a Felipe, arzobispo de Colonia—, afios 1167-73, p. 49-51. En: Hildegardis Bingensis Epistola-
rium. Ed. Lieven van Acker. Turnhout: Brepols, 1991-93. (Corpus Christianorum. Continuatio Mediaevalis,
91-91a).

* Una vez mas afirma Hildegarda las caracteristicas unicas de su modo de vision: despierta, en estado de
vigilia.
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tado derecho,” el manto habia perdido su refinada belleza y sus zapatos estaban
manchados en la parte superior.

Y con voz grande y dolorosa clamaba hacia las alturas celestiales diciendo: Oye-
me, oh cielo, porque mi rostro ha sido afeado; oh tierra, llora, porque mi tunica ha
sido desgarrada; oh abismo, estremécete, porque mis zapatos han sido manchados.
‘Las zorras tienen cuevas y los pajaros del cielo tienen sus nidos’,”* pero yo no
tengo quien me consuele y me ayude, ni un baculo sobre el cual apoyarme y que
me sostenga.

[...]

Quienes me cuidaban y me alimentaban, o sea los sacerdotes, que debian encender
mi rostro como la aurora y hacer que mi tinica resplandeciera como una luz ful-
gente, que mi manto brillara como las piedras preciosas y mis zapatos irradiaran su
claridad, ensuciaron mi rostro con polvo, desgarraron mi tunica, oscurecieron mi
manto y mancharon mis zapatos. Todos los que debian embellecerme me descuida-
ron y me abandonaron. Pues ensucian mi rostro porque toman y reciben el Cuerpo
y la Sangre de mi Esposo® en medio de la gran corrupcién de sus costumbres las-
civas y la gran inmundicia de sus fornicaciones y adulterios, y la avariciosa rapifia
con que venden y compran lo que es impropio; se rodean y envuelven con tanta
suciedad como un nifio puesto en el barro entre los puercos. [...]

Las marcas de las heridas de mi Esposo estan frescas y abiertas en tanto subsistan
las heridas de los pecados de los hombres. Los sacerdotes, que deberian hacerme
luminosa y servirme en la luz, contaminan estas mismas heridas de Cristo en su ir
de iglesia en iglesia por su gran avaricia. También desgarran mi tinica por esto,
porque traicionan la ley y el Evangelio y su propio sacerdocio, y oscurecen mi
manto porque descuidan en un todo los preceptos instituidos por ellos: no cumplen
con la buena voluntad y con las obras, ni con la abstinencia —que es como la esme-
ralda—, ni con la largueza en la limosna —que es como un zafiro—, ni con las otras
obras buenas y justas con las que se tributa honra a Dios —que son como otra clase
de piedras preciosas—. Pero ademas han manchado la parte superior de mi calzado,
porque sus caminos no son rectos, es decir que no son los caminos dificiles y peno-
sos de la justicia, y tampoco brindan buenos ejemplos a quienes les estan subordi-
nados; no obstante y a pesar de todo, yo guardo la luz de la verdad —casi como en
un lugar secreto— bajo mis zapatos. En efecto, los falsos sacerdotes se enganan a si
mismos porque quieren tener el honor del oficio sacerdotal sin sus obras, cosa que
no puede ser, ya que a ninguno se le dara recompensa a no ser por el trabajo de la
obra presentada.?® Pero cuando la gracia de Dios toca al hombre, éste obra de ma-
nera tal que pueda recibir su recompensa.

Y asi el cielo llueve diversa clase de males adversos a los hombres como venganza
de Dios, y una nube cubre toda la tierra de modo que su fecunda lozania se seque y
su ornato se oscurezca; también el abismo se estremece, porque juntamente con el
cielo y con la tierra sera agitado violentamente por el dolor y la venganza. Pues los
principes y el pueblo temerario se arrojaran sobre vosotros, oh sacerdotes que hasta
hoy me habéis descuidado, y os echaran y os pondran en fuga, y os quitaran vues-
tras riquezas, porque no atendisteis vuestras obligaciones sacerdotales. Y diran de
vosotros: Echemos de la Iglesia a estos adulteros y ladrones y hombres repletos de
toda maldad. Y haciendo esto creerdn haber hecho un obsequio a Dios, porque di-
cen que la Iglesia ha sido contaminada por vosotros. Por lo que la Escritura dice:

3 El costado derecho, la diestra, es el del honor, y alli se encontraban los sacerdotes que debieron haber cui-
dado a la Iglesia, pero fueron precisamente ellos quienes la mancillaron.
* Mat. 8, 20; Luc. 9, 58.
» El Cuerpo y la Sangre de Cristo, esto es, la Eucaristia.
26
ICor. 3, 8.
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<, Por qué se enfurecieron las naciones, y los pueblos tramaron maldades? Se le-
vantaron los reyes de la tierra, y los principes se han unido’.?” Pues por la permi-
sion de Dios muchas naciones comienzan a enfurecerse en los juicios que hacen
sobre vosotros, y muchos pueblos urdiran maldades contra vosotros, teniendo por
nada vuestra consagracion y vuestro oficio sacerdotal. Los reyes de la tierra los
ayudaran a desposeeros y destruiros porque codician los bienes terrenales, y los
principes —vuestros sefiores— estaran de acuerdo con este propdsito, ya que os arro-
jaran mas alla de sus tierras, porque por vuestras malvadas obras apartasteis de vo-
sotros al Cordero inocente. [...]"**

IV. A LOS MONJES

Esta carta que ahora vemos esta dirigida a una comunidad cisterciense (recordemos
que la abadesa de Bingen era religiosa benedictina), aparentemente afectada por varios
males de la época: el afan por el estudio considerado como fin en si mismo, que Hildegar-
da tacha de vana curiosidad; la negligencia en la vida religiosa; la desobediencia a los su-
periores y la poca paciencia ante los sufrimientos; el animo inquieto y la inestabilidad; la
falta de fortaleza y de perseverancia en el espiritu primero. De acuerdo con su habitual es-
tilo, Hildegarda propone una parabola que luego explica, para concluir con una exhorta-
cion:

“[...] Ay, ay, hijos de Israel, el dureo y misterioso don de Dios no os estableci6 asi
en vuestro primer nacimiento, porque en vuestra angélica orden el dulcisimo Padre
quiso vencer a la antigua serpiente, que vomitd sobre si misma la mortal ponzofia
de la presuncion, como un cadaver putrefacto. Oh bellas flores y compafieros de
los angeles, (por qué habéis comido el alimento de la serpiente, o sea, que buscais
unos y otros la compafiia deshonesta y hedionda de los arrogantes cismaticos, una
conducta casi mortal? ;Y por qué trepdis las tremantes montafias del cuestiona-
miento insistente y la indagacion de tantas vanidades, sin percatarse de que a cada
hombre se le da segin su medida?

Id por los caminos convenientes y apropiados, sin el viento que volando os despa-
rrama. Mas vosotros encontrais en cualquier parte un monte inconsistente, os apro-
pidis de ¢€l, sin demora lo afirmais y trabajais en €l, sin abandonarlo. Pero os esfor-
zais en vano, como también lo hace el artesano inutil que fabrica una vasija inser-
vible, que no puede tenerse derecha porque es inestable, falta de equilibrio. Por eso
ahora, oh hijitos mios, tomad a vuestra hermosa madre, esto es, a Mi amiga la Ca-
ridad [el Amor], y abrazadla.

Yo os digo: Algunos, montados en veloces caballos y espléndidamente equipados
con armas costosas y de gran poder se habian vuelto hacia el occidente para luchar
contra quienes venian del oeste. A su derecha habia un valle muy extenso, como un
camino profundo; a su izquierda un gran bosque con sus ramas mas altas cubiertas
de nieve, del que salieron muchos enanos desarmados. Cuando vieron a los hom-
bres armados huyeron al bosque despavoridos, diciendo: ‘jCuidado! ;Quiénes son
¢éstos?” Pero, para infundir terror a los que estaban armados, en la selva misma
hacian gran estrépito y gritaban. Por eso, algunos de los hombres armados, indig-
nados, desenvainaban sus espadas y las blandian contra ellos para herirlos. Y se
oy6 una voz que desde lo alto decia: ‘Volved vuestras espadas a sus vainas, hasta
que llegue el tiempo de los tiempos del exterminio.” Y ellos envainaron sus espa-

27
Sal. 2, 1-2.

¥ Carta 149r —a Werner de Kircheim—, afio 1170, p. 333-37. En: Hildegardis Bingensis Epistolarium. Ed.

Lieven van Acker. Turnhout: Brepols, 1991-93. (Corpus Christianorum. Continuatio Mediaevalis, 91-91a).
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das.

Y he aqui que vinieron otros montados a caballo, totalmente desnudos, excepto por
un pequefio pafio que les cubria el pecho y el vientre. Cuando los que estaban en el
bosque los vieron corrieron hacia ellos y tomando sus caballos por el cuello y por
la cola, y a los que los montaban por las piernas y los pies, daban grandes saltos y
reian a carcajadas jugando con ellos, mientras decian: ‘Oh compafieros, jugad con
nosotros.” Entonces algunos de los hombres armados, fatigados por su armadura,
se volvieron hacia el valle que estaba proximo a ellos y bajandose de sus caballos
se despojaron de sus resplandecientes armas, poniéndolas en el suelo. Y asi, mien-
tras descansaban en el valle dijeron: ‘;Quién puede luchar permanentemente contra
estos enanos? Permitamosles jugar.” Pero cuando los enanos los vieron adentrarse
en el bosque corrieron hacia ellos, y hacian sus juegos y danzas en torno a ellos.
Mas los hombres no jugaban con ellos ni los obligaban a apartarse, sino que, deja-
das sus armas, tan s6lo descansaban mientras contemplaban las danzas. Y de nuevo
resond la voz desde lo alto diciendo: ‘Estos que abandonaron sus armas no deben
ser llamados los principales en el palacio del Rey, porque estan demasiado cansa-
dos para luchar.’

Abhora, oh hijos mios, escuchad lo que esto significa. Los prelados buenos y efica-
ces y los otros que desprecian las cosas mundanas, en el transcurso de la veloz ca-
rrera de las buenas obras descansan armados, manteniendo una atenta vigilancia
para luchar contra el diablo. A su derecha se encuentra el camino de la rectitud y a
su izquierda la preocupacion de muchas vicisitudes y vaivenes de los que provie-
nen gran nimero de vicios, que a veces huyen aterrados ante los hombres armados,
pero otras veces les inspiran terror con su locura. Por lo que algunos de esos hom-
bres, indignados porque no quieren sufrir con paciencia el dafio que se les infiere,
se preparan para vengarse; pero la inspiracion divina les advierte que permanezcan
quietos y tranquilos hasta que Dios, por Su gracia, destruya esos males. Y asi cesa
en ellos la agitacion de su venganza. Otros, que parecen haber desechado los bie-
nes terrenales, de este modo muestran que corren en vano: porque estan desnudos
de las obras buenas, aunque se vistan con su simulacion. Por lo cual los vicios se
rien de ellos, y juegan con ellos en medio de grandes burlas. Pero algunos de los
otros prelados, que deberian haber rechazado enteramente las cosas del mundo, se
fatigan hastiados con la rutina y en el camino recto abandonan la solicita vigilan-
cia; descansando despreocupadamente, dicen que no pueden estar siempre luchan-
do contra aquellos vicios. Por lo que también los vicios se burlan de ellos, que ni
los acogen plenamente ni totalmente se apartan de ellos, de manera tal que perma-
necen quietos en la tibieza de su negligencia. Por eso, para que abiertamente se en-
tienda, no son maestros eficaces ni guerreros poderosos ante Dios, porque en su
debilidad son torpes en cuanto a su salvacion. Esta interpretacion, oh vosotros que
habéis desgarrado mi tinica, os esta dirigida.

Oh varones espirituales, que decis que avanzais con firmeza y rectitud, ;jpor qué no
imitais las obras del Cordero, Quien fue pacifico, manso, humilde, casto y obedien-
te al mandato de Su Padre, y sufrido en cuanto al sacrificio de Su cuerpo por voso-
tros? Elevaos hacia la compaiiia de los angeles, segin al principio os plant6 el mis-
tico don de Dios. Pues a veces no sabéis lo que hacéis, queriendo ascender al mon-
te que no podéis abarcar, por lo que también a veces caéis al valle, porque comen-
zais lo que no podéis acabar. Os inquietais en vuestro espiritu queriendo ser santos,
alli donde no hay méritos, ni la recompensa de la obra buena y justa. Por eso sois
como los extrafos que quieren tener lo que no pueden tomar. Fortaleced por tanto
y confortad vuestros corazones> y corred por los caminos de Dios, porque la re-

¥ Sal. 30, 25.
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compensa serd dada a quien obre, no a quien mira la obra como quien la ve en un
. .7 ~ [ 30
espejo, por lo que también se engaifia en su apreciacion.”

V. A LOS PRELADOS DE MAGUNCIA

Concluimos con la carta que Hildegarda dirigi6 al clero de Maguncia, que habia arro-
jado contra la abadesa y su monasterio una sentencia de interdiccion —temida sancion de la
Iglesia, que practicamente paraliza toda la vida espiritual alli donde es aplicada, dejando al
hombre en el mayor de los desamparos—, dada la negativa de la abadesa a exhumar el ca-
daver de un noble sepultado en el cementerio de Rupertsberg. El hombre habia sido exco-
mulgado, pero antes de morir se habia reconciliado con la Iglesia y recibido los sacramen-
tos, hecho que por lo visto los prelados desconocian. La sentencia de interdiccion implica-
ba la privacion de los sacramentos... y del Oficio Divino al modo benedictino, esto es, can-
tado®'. Esta dolorosisima situacion le dio oportunidad, después de una infructuosa entre-
vista con los canonigos, para dirigir una carta a dichos hombres de la Iglesia, en la que les
reprocha la medida tomada, y expone su concepcion de la musica como medio para recu-
perar el paraiso perdido y, en ¢l, la voz de la alabanza a Dios:

“[...] Mientras tanto mis hermanas como yo éramos afligidas con gran amargura y
retenidas en inmensa tristeza, oprimida finalmente por tan gran peso oi estas pala-
bras en una vision: ‘No es conveniente para vosotras que a causa de las humanas
palabras abandonéis los sacramentos de la Vestidura del Verbo de Dios®® Quien,
virginalmente nacido de la Virgen Maria, es vuestra salvacion. Por ello debéis soli-
citar la autorizacién a vuestros prelados que os lo han prohibido. Pues cuando
Adan fue expulsado desde la luminosa region del Paraiso a su exilio en este mun-
do, la generacion de todos los hombres fue envilecida como consecuencia de aque-
lla primera transgresion, y por eso es necesario que, a partir del inescrutable desig-
nio de Dios, de la humana naturaleza naciera un hombre libre de toda contamina-
cion, gracias al cual todos los hombres predestinados a la vida fueran purificados
de toda sus inmundicias y, permaneciendo siempre El en ellos y ellos en El para su
fortaleza y proteccion, fueran santificados por la comunién de Su cuerpo. Pero
quien, como Adan, desobedece los preceptos de Dios y esta por entero olvidado de
El, ése debe ser separado de Su cuerpo, de la misma manera como por su desobe-
diencia se ha apartado de El; y esto hasta que, purificado por la penitencia, los su-
periores le concedan nuevamente la comunion con el cuerpo del Sefior. Pero quien
no tuviera conciencia ni voluntad de hallarse bajo tal prohibicion, acceda seguro a
la recepcion del sacramento vivificante para ser purificado por la sangre del Corde-
ro inmaculado, Quien permitié Su inmolacion en el altar de la cruz para devolver a

30 Carta 276 —a los monjes cistercienses—, antes de 1153, p. 27-31. En: Hildegardis Bingensis Epistolarium.
Pars tertia. Ed. Lieven van Acker (1) et M. Klaes-Hachméller. Turnhout: Brepols, 2001. (Corpus Christiano-
rum. Continuatio Mediaevalis, 91b).

31 A proposito de esta mirada “benedictina” sobre el mundo y la liturgia, recordamos que en su catequesis
del miércoles 17 de julio de 2002, el Papa Juan Pablo II hizo una meditacion sobre el Salmo 148, al que cali-
fico de “aleluya cosmico”, y citd un texto de Luis Alonso Schokel referido a los seres de la naturaleza, a la
creacion en su conjunto: “Dios los ha creado dandoles un lugar y una funcion; el hombre los acoge, dandoles
un lugar en el lenguaje; y asi los presenta en la celebracion liturgica. E1 hombre es el ‘pastor del ser’ o el
liturgista de la creacion” (SCHOKEL, LUIS ALONSO. Trenta salmi: poesia e preghiera. Bolonia: 1982, p. 499.
Cita tomada de ZENIT, Agencia de noticias (El mundo visto desde Roma), 17/07/02). Y exhort6 luego el
Pontifice: “Unamosnos también nosotros a este coro universal que resuena en el abside del cielo y que tiene
por templo todo el cosmos. Dejémosnos conquistar por la respiracion de la alabanza que todas las criaturas
elevan a su Creador.” La mirada de Hildegarda, su obra, la receptividad de todo su ser no parecen sino una
sinfonica y anticipada respuesta a la invitacion del Papa.

32 «La Vestidura del Verbo de Dios” es el Cuerpo y la Sangre de Cristo; la referencia es, por tanto, al sacra-
mento de la Eucaristia.
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todos la salvacion.™

[...] También, para que en lugar de acordarse de ella en este destierro, los hombres
se acordasen de aquella dulzura y alabanza divinas que antes de su caida alegraban
a Adan juntamente con los angeles en el Sefior, y para atraerlos hacia ellas, los san-
tos profetas —ensefiados por el mismo Espiritu que habian recibido— no sélo com-
pusieron los salmos y canticos entonados para encender la devocion de sus oyen-
tes, sino que también crearon instrumentos musicales de distintas clases con los
que producian sonidos varios. Y lo hicieron para que, tanto por el aspecto exterior
y las particularidades de esos instrumentos como por el sentido de las palabras que
recitaban acompanandose de ellos, sus oyentes —como se ha dicho—, advertidos y
bien dispuestos por los elementos exteriores, se instruyeran sobre las realidades in-
teriores.

A estos santos profetas los imitaron los estudiosos y los sabios, e inventaron con su
arte cierta clase de instrumentos para poder cantar de acuerdo al deseo del alma.
[...] Pero el que lo habia engafiado —el diablo—, al oir que el hombre habia comen-
zado a cantar por inspiracion de Dios y que por esto seria atraido al recuerdo de la
dulzura de los canticos de la patria celestial; y viendo que sus astutas maquinacio-
nes fracasarian, se asust6 de tal modo que se atormentd con gran sufrimiento, y con
los multiples ardides de su astucia siempre, ininterrumpidamente, se dedico a dis-
currir y buscar la manera de perturbar o impedir sin cesar la proclamacion, la be-
lleza y la dulzura de la alabanza divina y de los himnos espirituales, no solo en el
corazon del hombre —mediante insinuaciones perversas, pensamientos impuros o
distracciones—, sino también en el corazon de la Iglesia y dondequiera que puede
hacerlo —mediante discordias, escandalos o injustas opresiones—.

Por eso vosotros y todos los prelados debéis tener muchisimo cuidado, y antes de
cerrar con una sentencia la boca de una asamblea religiosa que canta a Dios sus
alabanzas, y de prohibirle sea la administracion, sea la recepcion de los sacramen-
tos, discutid primero con gran diligencia las causas por las que considerais que de-
béis hacerlo. Velad para que lleguéis a esto movidos por el celo de la justicia de
Dios, y no por la indignacion o por cualquier otra emocion injusta o bien por el de-
seo de venganza; y cuidad siempre que Satanas, que arranco al hombre de la armo-
nia celestial y de las delicias del Paraiso, no os engafie en vuestros juicios.

[...] Por consiguiente, quienes sin una razon de peso imponen a la asamblea reuni-
da en la iglesia silencio en cuanto a los cantos de la alabanza a Dios, quienes injus-
tamente despojaron a Dios del ornato de Su gloria en la tierra, no tendran parte en
el coro de la celebracion angélica en el cielo, a no ser que se hayan enmendado a
través de una verdadera penitencia y una humilde satisfaccion.*® Por eso, quienes
tienen las llaves del cielo sean extremadamente cuidadosos para no abrir lo que
debe ser cerrado, y no cerrar lo que debe ser abierto, porque el juicio sera durisimo
para aquellos que detentan el gobierno, a no ser que, como dice el Apéstol,*’ ejer-
zan el gobierno con solicitud. [..]73¢

Legitimadas por el mandato divino que encontramos en el prélogo de su primera obra:
Scivias, y que ella cumpli6 hasta el fin:

“No seas timida, antes bien di lo que entiendes en el espiritu tal como Yo lo hablo

P Fil. 2,8.

* Sab. 11, 24.

> Rom. 12, 8.

3 Carta 23 —a los prelados de Maguncia—, afios 1178-79, p. 61-66. En: HILDEGARDIS BINGENSIS. Epistola-
rium. Ed. Lieven van Acker. Turnhout: Brepols, 1991-93. (Corpus Christianorum. Continuatio Mediaevalis,
91).
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a través de ti, hasta que se avergiiencen quienes debian manifestar a Mi pueblo la
rectitud, pero por el desenfreno de sus costumbres rehtisan proclamar publicamente
la justicia que han conocido, porque no quieren apartarse de sus malos deseos, a
los que se adhieren como si fueran sus maestros que los hacen huir del rostro de
Dios, a un punto tal que se avergiienzan de decir la verdad™’

nos han llegado las advertencias de Hildegarda, lucidas y duras como el diamante, que
a lo largo de toda su vida dirigié6 con amorosa solicitud, latiendo siempre en el corazén de
la Iglesia.

AZUCENA ADELINA FRABOSCHI
12 de noviembre de 2008

37 Scivias 2, 1, p. 111-12. En: Hildegardis Scivias. Ed. Adelgundis Fiihrkétter O.S.B. collab. Angela Carle-
varis O.S.B. Turnhout: Brepols, 1978 (CCCM 43-43a).
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APENDICE DOCUMENTAL™
Carta de Hildegarda de Bingen al Papa Anastasio (1153-54)

“Oh t, que eres la armadura eminente y el monte de la doctrina de la muy adornada
ciudad, que ha sido constituida en sus desposorios con Cristo; escucha a Aquel Quien no
comenzd a vivir y que no se agota en la fatiga.

Oh hombre, que en lo que se refiere al conocimiento lucido y vigilante te has cansado
[demasiado] como para refrenar la jactanciosa soberbia de los hombres puestos en tu seno
[bajo tu proteccion]: ;por qué no rescatas a los naufragos que no pueden emerger de sus
grandes dificultades a no ser que reciban ayuda? ;Y por qué no cortas la raiz del mal que
sofoca las hierbas buenas y utiles, las que tienen un gusto dulce y suavisimo aroma? Tu
descuidas a la hija del rey, esto es a la Justicia —que vive en los abrazos celestiales y que te
habia sido confiada—, pues permites que esta hija del rey sea arrojada a tierra, y que su
diadema y su hermosa tinica sean destrozadas por la groseria de las costumbres de aque-
llos hombres hostiles que a semejanza de los perros ladran y que, como las gallinas que en
las noches a veces tratan de cantar, dejan escapar la necia exaltacion de sus voces.

Estos son simuladores que en sus palabras manifiestan una paz fingida, pero que en su
interior, en sus corazones, rechinan los dientes como el perro, que mueve su cola a quienes
le son conocidos pero muerde al soldado leal que presta su servicio en el palacio del rey.
(Por qué soportas las malvadas costumbres de esos hombres que viven en las tinieblas de
la estupidez, considerando y atendiendo todo lo que es nocivo para ellos, como la gallina
que grita de noche aterrorizdndose a si misma? Quienes esto hacen son inttiles desde su
misma raiz.

Oye por tanto, oh hombre, a Aquel Quien mucho ama el claro y agudo discernimien-
to, de manera tal que El mismo lo establecié como el mas grande instrumento de rectitud
para luchar contra el mal. Tu no haces esto, porque no erradicas el mal que desea sofocar
al bien sino que permites que el mal se eleve soberbio, y lo haces porque temes a quienes
traman los peores engafios en las asechanzas nocturnas, amantes mas del dinero de la
muerte que de la hermosa hija del rey, esto es, la Justicia.

Pero todas las obras que Dios ha hecho son en extremo luminosas. Escucha, oh hom-
bre, porque antes del comienzo del mundo el Padre celestial clam6 con gran voz en Su in-
timidad: Oh Hijo Mio. Y el globo del mundo comenzé a existir, comprendiendo lo que el
Padre habia dicho; sin embargo las diversas especies de creaturas aiin se ocultaban en la
oscuridad. Pero segun aquello mismo que esta escrito: Y Dios dijo: Hagase, aparecieron
las diversas especies de creaturas. Asi, mediante la Palabra del Padre y a causa de dicha
Palabra todas las creaturas fueron hechas segin la voluntad del Padre.

Y Dios vio todas las cosas y las conocié de antemano. Pero el mal ni elevandose ni
cayendo puede producir por si mismo algo, ni hacer ni crear [cosa alguna], porque es nada,
o bien solamente cuenta como una opcion engafiosa y una opinion contraria, de manera tal
que el hombre obra el mal cuando hace esto que es falaz y contrario.

Pero Dios envié a Su Hijo al mundo para que el demonio —que conoci6 el mal abra-
zandolo y lo sugiri6 al hombre— fuera vencido por El, y para que el hombre —que habia pe-
recido por el mal- fuera redimido. Por lo cual Dios rechazo las obras perversas, esto es,
fornicaciones, homicidios, robos, rebeliones, tiranicidios y simulaciones, propias de los
hombres inicuos, porque a través de Su Hijo —Quien dispersé totalmente los despojos del
tirano infernal— las sumi6 en confusion.

Por eso t, oh hombre que te sientas en la catedra suprema, desprecias a Dios cuando
abrazas el mal; y en verdad no lo rechazas sino que te besas con ¢l cuando lo mantienes
bajo silencio en los hombres malvados. Por esto toda la tierra se turba a causa de la gran

38 Trad. de AZUCENA ADELINA FRABOSCHI
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mudanza que producen los extravios, porque lo que Dios destruyo, eso es lo que el hombre
ama.

Y t, oh Roma, que yaces postrada como moribunda, serds sacudida de tal manera que
el vigor de tus pies, sobre los que hasta hoy te sostuviste, se debilitara; porque tii no amas
a la hija del rey —es decir, a la Justicia— con un amor ardiente, sino que la amas como en la
tibieza del suefio y la alejas de ti. Por eso también ella quiere huir de ti, si no la llamas
nuevamente. Sin embargo los grandes montes™ todavia te ofreceran ayuda, levantandote y
apuntalandote con la noble madera de arboles magnificos, de manera tal que no pierdas
enteramente todo en lo que hace a tu propia honra, esto es, en cuanto al ornato de tus des-
posorios con Cristo, sino que aun conserves algunas plumas de tu esplendor, hasta que
venga la nieve de las burlas de las costumbres diferentes y hostiles, con grande y demente
furor. Cuidate entonces, de unirte al rito de los paganos, cuidate de caer.

Oye por tanto a Aquel Quien vive y no serd exterminado. El mundo ahora vive en la
lascivia, luego estard en la tristeza, después en el terror, tal que los hombres no se preocu-
paran por su muerte. En todos estos tiempos hay unas veces tiempos de desvergilienza,
otras tiempos de contricion, y otras veces los tiempos de los rayos y truenos de diversas
iniquidades. Pues el ojo se enfurece, la nariz arrebata, la boca mata. Pero el pecho®” salva-
ra cuando la aurora aparezca como el esplendor de la primera alborada. Mas lo que vendra
en el nuevo deseo y en el fervor nuevo, no debe decirse.

Pero Aquel Quien es grande [y] sin defecto [alguno] ha tocado ahora el pequefo habi-
taculo*', para que viera los milagros y formara letras desconocidas y dejara oir una lengua
ignorada. Y le dijo: Aquél que tiene la lima* no descuide la tarea de pulir y adaptar a la
voz humana esto que le dirds, y que te fue revelado en una lengua manifestada a ti desde
lo alto y no segun la forma acostumbrada entre los seres humanos* —porque ésta no te ha
sido dada—.

TG empero, oh hombre que te muestras como pastor, levantate y corre velozmente
hacia la Justicia, de manera tal que no seas acusado por el gran Médico por no haber lim-
piado de su inmundicia a Su redil y no haberlo ungido con 6leo. Donde la voluntad desco-
noce los males, y donde el hombre no se entrega a su deseo, alli no sucumbe absolutamen-
te en un juicio condenatorio, sino que purifica la culpa de su ignorancia mediante flagelos.

Por consiguiente ti, oh hombre, quédate en el camino recto, y Dios te salvar, te con-
ducird nuevamente a la mansion de la bendicion y la eleccion, y vivirds eternamente.”

Hildegarda a un prelado (;obispo?) (1173-79)

“Oh ta, que has sido designado para representar a Cristo, escucha: el tiempo presente
no es un tiempo de sanacion**, sino que a causa de los deseos y costumbres de la serpiente
—quien a veces juega con los hombres y otras veces los muerde— esta lleno de dolor por las
heridas nuevas y por las antiguas, pues la Iglesia ha sido despojada de su justicia y recti-
tud. El viento del norte se precipitd sobre la Iglesia arrancandole su corona y sus vestidos
de manera tal que sus cabezas espirituales, con su realeza, han sido sacudidas. Esta situa-
cion continuara hasta que se haya cumplido acabadamente la purificacion de los pecados
del pueblo, de la gente comun, muchos de los cuales adhieren a la locura de los Sadu-
ceos.”” Por éstos y por los otros pecados de los hombres la vestidura de la Iglesia, esto es,

¥ Montaiias es un modo de referencia a los prelados.

g pecho como sede del corazon, esto es, de la inteligencia y del amor.

*! La referencia es a Hildegarda y a su conocimiento por modo de vision.

* El secretario de Hildegarda, el monje Volmar.

“ En la Vida 10, 1: “[...] que no le diras en la lengua latina —porque ésta no te ha sido dada [...]”.
“ Jer. 14, 19.

* Hildegarda llama saduceos a los cétaros.
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la justicia, ha sido removida, y su realeza esta llena de tristeza. Sin embargo la Iglesia tie-
ne confianza en su Esposo, en que a través de El recibira el fulgor de su corona y de sus
vestidos, y que habra de ver el glorioso dia de la destruccion de la iniquidad y de la infide-
lidad, y que sera adornada por el sol de la fe con pendientes en sus orejas.

Pero ahora, que el Espiritu Santo te inflame, para que por la gracia de Dios te purifi-
ques de cada uno de tus pecados y deliberes y aconsejes cuanto puedas en favor del es-
plendor de la Iglesia, hasta que por tu perseverancia en el bien merezcas oir del Juez Su-
premo: Ti eres Mi servidor,* en ti se ha complacido Mi Alma,” y asi viviras en feliz eter-
nidad.”

Hildegarda a Felipe, Arzobispo de Colonia (1167-73)

“En la mistica espiracion de la verdadera vision vi y oi estas palabras, pues el Amor
ardiente, Quien es Dios, te dice: ;Qué nombre puede darsele a una estrella que brilla bajo
el sol? Se la llama ‘luminosa’, porque gracias al sol resplandece con mas luz que las otras
estrellas. (Pero como podria ser que la misma estrella ocultase su luz de manera tal que
brillara menos que las otras estrellas menores? Porque si esto hiciera no tendria ese glorio-
so nombre suyo sino que se la llamaria ‘ciega’ ya que, aunque se dijera luminosa, no se
veria su luz. Asimismo el soldado que viniera a la batalla sin armadura, con toda seguridad
seria aplastado por sus enemigos, porque su cuerpo no estaria defendido por la coraza, ni
habria puesto yelmo sobre su cabeza ni protegido con el escudo, por lo que caeria en me-
dio de gran confusion y angustia.

Pero t, que eres llamado ‘estrella luminosa’ en razoén de tu ministerio episcopal, y
que desde el altisimo oficio sacerdotal irradias tu luz —que son las palabras de la justicia—,
no la ocultes a tus subordinados. Pues en tu corazén a menudo dices: ‘Si yo amedrentara a
mis subordinados con mis palabras, me tendrian por fastidioso, porque no puedo prevale-
cer sobre ellos. jOjala, callando, pudiera conservar su amistad!” Pero a nada te conduce
hablar y actuar de esta manera. ;Qué hacer entonces? No los atemorices con aterradoras
palabras originadas en tu oficio episcopal y en la nobleza de tu persona, arrebatandolos
violentamente como un halcon, ni con palabras dafiinas los golpees, como con una maza;
antes bien, mezcla las palabras de la justicia con la misericordia y ingelos con el temor de
Dios, mostrandoles cuan peligrosa es la injusticia, para sus almas y para su felicidad. De
seguro, ciertamente, con toda seguridad que asi te escucharan.

No te mezcles con ellos en sus costumbres descuidadas y sucias, e inestables, ni con-
sideres qué les agrada o desagrada, porque si haces esto apareceras como por debajo de
ellos a los ojos de Dios y de los hombres, pues tales actitudes no convienen a tu persona.
Fijate también que los animales que rumian son macerados si el forraje [con que se los
alimenta] se hubiera mezclado con el alimento con que se ceba a los puercos. Asi también
tu, si te unieras a la compania de los pecadores y a sus costumbres deshonestas, te ensucia-
rias. Los hombres malvados se alegrarian por ello y se turbarian los hombres rectos, di-
ciendo: ‘jAy, ay, qué clase de obispo tenemos! Su luz no brilla para nosotros en los cami-
nos rectos de la justicia.

Toma pues a tu pueblo y apartalo de su funesta infidelidad, para que asi no te encuen-
tres sin la armadura de la fe, y muéstrale el camino de la justicia segin las Sagradas Escri-
turas. Pon sobre tu cabeza el yelmo de la esperanza y ante tu cuello el escudo de la verda-
dera defensa,*® para que en todos los peligros y adversidades seas el defensor de la Iglesia,
venciéndolos. Ten la luz de la verdad de manera tal que aparezcas como un soldado probo

* Is. 49, 3.
Y Is. 42, 1.
®Ef. 6, 14-17.
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en Mi milicia —Yo soy el amor verdadero®— y para que, en medio de un mundo que nau-
fraga y en las duras batallas contra la iniquidad, seas fuerte y activo, y finalmente resplan-
dezcas como luminosa estrella en la eterna felicidad.

Abhora t01, oh padre, que te encuentras en el oficio pastoral, no desdefies la pobreza del
ser humano que te escribe estas cosas, porque no las he dicho ni enviado por mi misma ni
segun hombre alguno sino que, porque me ordenaste que te escribiera algunas cosas, las he
escrito del modo como las vi y oi en una vision verdadera, despiertos y atentos el espiritu
y el cuerpo.”

De Hildegarda al sacerdote Werner (carta 149r, 1170)

“En el afio 1170, cuando llevaba un largo tiempo postrada en mi lecho de enferma,
despierta en cuerpo y alma vi’® una bellisima imagen con forma de mujer, de tan exquisito
encanto y con preciosos atavios de tanta belleza que la mente humana jamas podria com-
prenderla y expresarla. Por su estatura se alzaba desde la tierra hasta el cielo. Su rostro bri-
llaba con una gran luz y con sus ojos miraba al cielo. Llevaba una deslumbrante tinica de
seda blanca y la envolvia un manto adornado con piedras preciosas —esmeralda, zafiro,
también perlas—; su calzado era de 6nix. Pero su rostro estaba salpicado de polvo, la tinica
habia sido desgarrada en el costado derecho, el manto habia perdido su refinada belleza y
sus zapatos estaban manchados en la parte superior.

Y con voz grande y dolorosa clamaba hacia las alturas celestiales diciendo: Oyeme,
oh cielo, porque mi rostro ha sido afeado; oh tierra, llora, porque mi tunica ha sido desga-
rrada; oh abismo, estremécete, porque mis zapatos han sido manchados. ‘Las zorras tienen
cuevas y los pajaros del cielo tienen sus nidos’,” pero yo no tengo quien me consuele y
me ayude, ni un baculo sobre el cual apoyarme y que me sostenga.

Y nuevamente decia: Yo estuve oculta en el corazon del Padre hasta que el Hijo del
hombre, Quien fue virginalmente concebido y dado a luz, derramé Su sangre. Con esa
misma sangre me desposod y me doto, puesto que yo debia regenerar —en la pura y simple
regeneracion del Espiritu y del agua— a quienes habian sido atraidos y contaminados por el
espumajo de la serpiente.

Quienes me cuidaban y me alimentaban, o sea los sacerdotes, que debian encender mi
rostro como la aurora y hacer que mi tinica resplandeciera como una luz fulgente, que mi
manto brillara como las piedras preciosas y mis zapatos irradiaran su claridad, ensuciaron
mi rostro con polvo, desgarraron mi tiinica y oscurecieron mi manto y mancharon mis za-
patos. Todos los que debian embellecerme me descuidaron y me abandonaron. Pues ensu-
cian mi rostro porque toman y reciben el Cuerpo y la Sangre de mi Esposo en medio de la
gran corrupcion de sus costumbres lascivas y la gran inmundicia de sus fornicaciones y
adulterios, y la avariciosa rapifa con que venden y compran lo que es impropio; se rodean
y envuelven con tanta suciedad como un nifio puesto en el barro entre los puercos. Pues
asi como el hombre, cuando Dios lo hizo con el barro de la tierra e inspird en su rostro un
halito de vida> al punto se transform6 en carne y sangre, asi también el mismo poder de
Dios, ante las palabras del sacerdote que invoca a la Divinidad, transforma la ofrenda de
pan, vino y agua [que esta] sobre el altar en la verdadera carne y la verdadera sangre de
Cristo, esto es, de mi Esposo. Pero el hombre no puede verlo con los ojos de la carne a
causa de la ceguera que le sobrevino por la caida de Adan.

Las marcas de las heridas de mi Esposo estan frescas y abiertas en tanto subsistan las

¥ I Juan 4,8 y 16.

* Una vez mas afirma Hildegarda las caracteristicas unicas de su modo de vision: despierta, en estado de
vigilia.

*' Mat. 8, 20; Luc. 9, 58.

2 Gén. 2, 7.
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heridas de los pecados de los hombres. Los sacerdotes, que deberian hacerme luminosa y
servirme en la luz, contaminan estas mismas heridas de Cristo en su ir de iglesia en iglesia
por su gran avaricia. También desgarran mi tinica por esto, porque traicionan la ley y el
Evangelio y su propio sacerdocio, y oscurecen mi manto porque descuidan en un todo los
preceptos instituidos por ellos: no cumplen con la buena voluntad y con las obras, ni con
la abstinencia —que es como la esmeralda—, ni con la largueza en la limosna —que es como
un zafiro—, ni con las otras obras buenas y justas con las que se tributa honra a Dios —que
son como otra clase de piedras preciosas—. Pero ademas han manchado la parte superior de
mi calzado, porque sus caminos no son rectos, es decir que no son los caminos dificiles y
penosos de la justicia, y tampoco brindan buenos ejemplos a quienes les estan subordina-
dos; no obstante y a pesar de todo, yo guardo la luz de la verdad —casi como en un lugar
secreto— bajo mis zapatos. En efecto, los falsos sacerdotes se engafian a si mismos porque
quieren tener el honor del oficio sacerdotal sin sus obras, cosa que no puede ser, ya que a
ninguno se le dara recompensa a no ser por el trabajo de la obra presentada.” Pero cuando
la gracia de Dios toca al hombre, éste obra de manera tal que pueda recibir su recompensa.

Y asi el cielo llueve diversa clase de males adversos a los hombres como venganza de
Dios, y una nube cubre toda la tierra de modo que su fecunda lozania se seque y su ornato
se oscurezca; también el abismo se estremece, porque juntamente con el cielo y con la tie-
rra serd agitado violentamente por el dolor y la venganza. Pues los principes y el pueblo
temerario se arrojaran sobre vosotros, oh sacerdotes que hasta hoy me habéis descuidado,
y os echaran y os pondran en fuga, y os quitaran vuestras riquezas, porque no atendisteis
vuestras obligaciones sacerdotales. Y dirdn de vosotros: Echemos de la Iglesia a estos
adulteros y ladrones y hombres repletos de toda maldad. Y haciendo esto creeran haber
hecho un obsequio a Dios, porque dicen que la Iglesia ha sido contaminada por vosotros.
Por lo que la Escritura dice: ‘;Por qué se enfurecieron las naciones, y los pueblos trama-
ron maldades? Se levantaron los reyes de la tierra, y los principes se han unido’.>* Pues
por la permision de Dios muchas naciones comienzan a enfurecerse en los juicios que
hacen sobre vosotros, y muchos pueblos urdiran maldades contra vosotros, teniendo por
nada vuestra consagracion y vuestro oficio sacerdotal. Los reyes de la tierra los ayudaran a
desposeeros y destruiros porque codician los bienes terrenales, y los principes —vuestros
sefiores— estaran de acuerdo con este proposito, ya que os arrojaran mas alla de sus tierras,
porque por vuestras malvadas obras apartasteis de vosotros al Cordero inocente.

Y oi una voz del cielo que me decia: Esta imagen representa a la Iglesia. Por lo cual
tu, oh hombre que ves y oyes estas palabras de dolor, dilas a los sacerdotes que fueron or-
denados y constituidos para regir y para ensefiar al pueblo de Dios, y a quienes juntamente
con los apostoles se dijo: ‘Id a todo el mundo, y predicad el Evangelio a toda creatura’.>
Pues cuando Dios cred al hombre, significo en €l a toda creatura, al modo como en un pe-
quefio trozo de pergamino se describe el calendario de todo el afo. Y por eso Dios celebro
en el hombre a toda la creacion™.

Y nuevamente yo, una pobre forma de mujer, vi una espada desenvainada suspendida
en el aire, una de cuyas caras estaba vuelta hacia el cielo y la otra hacia la tierra. Esta es-
pada se extendia sobre el pueblo espiritual [los sacerdotes, religiosos y religiosas] que el
profeta habia visto hacia ya mucho tiempo, cuando admirado decia: ‘;Quiénes son estos
que vuelan como las nubes, y como palomas hacia sus ventanas?”>’ Porque esos que fue-
ron sacados de la tierra y separados de la gente comin debian vivir santamente y tener la

*1Cor.3,8.

* Sal. 2, 1-2.

55 Mare. 16, 15.

%6 El mandato de la predicacién del Evangelio a toda creatura, porque en el hombre esté significada y cele-
brada toda la creacion: jcomo no recordar aqui el magnifico Cdntico de San Francisco de Asis, y al hermano
Sol, y a la hermana Luna, o bien la maravillosa escena de San Antonio de Padua predicando a los peces en
Rimini?

7 Is. 60, 8.
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simplicidad de la paloma en sus costumbres y en sus obras, pero ahora son malvados en
obras y costumbres. Y vi que esa espada cortaba [y arrojaba a un lado] algunos lugares
[iglesias y monasterios] de los hombres espirituales, al modo como fue cortada y separada
Jerusalén después de la Pasion del Sefior. Pero también vi que en esta adversidad Dios ve-
laba por muchos sacerdotes devotos, puros y sencillos, como respondi6 a Elias cuando de-
cia que ‘reservaria para si en Israel siete mil hombres que no hubieran doblado sus rodillas
ante Baal’.”®

Ahora, que el inextinguible fuego del Espiritu Santo se derrame en vosotros para que
os volvais hacia la mejor parte.”

Hildegarda a la congregacion cisterciense (antes de 1153)

“Yo, la Fuente Viva, digo a aquellos que, revestidos con Mi tinica a causa de Mi
nombre, son peregrinos en la caceria del mundo: Oh, gemid y llorad, porque el cielo ha si-
do desgarrado y el dia se ha oscurecido, pues ahora el denario debe ser devuelto al atrio de
la voz de la alabanza.

Oh hijos de Israel, ;jpor qué habéis corrompido el dulcisimo Amor (caritas) que fluye
en Mi en la plenitud de su obra, cuando desde las alturas miro hacia las profundidades?
Porque fluye en M1, por eso también fluyen de ¢l las aguas vivas. Pero también se encuen-
tra en la forma de una vara® porque, asi como en una virgen los abrazos son dulcisimos
debido a su integridad, asi también el Amor tiene en si los dulcisimos abrazos de las virtu-
des. Pero ahora llora, porque personas temerarias lo han desgarrado con su vocinglera
murmuracion. Por lo que huye de ellos hacia aquella altura de la que vino, y se lamenta
porque sus hijos, a los que habia nutrido con sus pechos henchidos, se apartan, sin querer
limpiarse de la podredumbre de sus espiritus inestables.

Oh miseros, ;por qué se asocian a la desdicha de la alienacion y del destierro, apar-
tandose de las nupcias reales con la nueva esposa, que siempre esta preparada y dispuesta
para su esposo como una virgen para el varéon que la desposa, cuando atn no se ha consu-
mado la unién, sino que permanece todavia intacta en su integridad? Porque éstos se apar-
tan de aquella esposa, por eso estan envueltos en tinieblas y obnubilados, como si hubieran
destruido el cielo. ;Qué significa esto? Como el firmamento del cielo con todo su ornato
—esto es el sol, la luna y las estrellas— ilumina el mundo, y como el artesano con la madera
hace objetos de madera, y de manera similar procede con las piedras y con otros materia-
les, asi también éstos deberian iluminar al pueblo y mostrarle el buen camino.

Pero en ellos el amor se ha hecho pedazos, de manera tal que la virginidad, que debe-
ria resplandecer en ellos como el sol, y la viudez como la luna, y toda la otra gente como
las estrellas, carecen de su luz porque las dulces entrafias maternas no les brindan calor.
Mas la mujer encorvada, llena de arrugas y toda oscura, con costumbres viperinas y rechi-
nar de dientes, horrible en todo lo que hace, alimenta a la manera de los puercos a éstos
que, apartandose del mundo, debian ser santos y elegidos. Pues ellos desgarran la vestidu-
ra de la inocencia en ellos mismos con sus maneras asperas y su iracundia, y por su infa-
mia pierden cuanto les da vida; en su ira golpean sus cabezas, ciegan sus ojos por la de-
sesperacion y manchan todos sus vestidos por la necedad de sus actitudes, considerandose
a si mismos sabios y por encima de sus superiores.

Ay, ay, hijos de Israel, el dureo y misterioso don de Dios no os estableci6 asi en vues-
tro primer nacimiento, porque en vuestra angélica orden el dulcisimo Padre quiso vencer a
la antigua serpiente, que vomitd sobre si misma la mortal ponzofia de la presuncion, como

¥ I Reyes 19, 18.

% La referencia a la vara (virga) y a la virgen (virgo) se apoya en la similitud de las palabras y en su raiz:
vir-, que alude a la fuerza y a la fecundidad: en este caso, la fuerza y la rectitud del Amor y de las Virtudes,
y la fecundidad de la vida y de las obras.
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un cadaver putrefacto. Oh bellas flores y compaiieros de los angeles, ;por qué habéis co-
mido el alimento de la serpiente, o sea, que buscais unos y otros la compaiiia deshonesta y
hedionda de los arrogantes cismaticos, una conducta casi mortal? ;Y por qué trepais las
tremantes montafias del cuestionamiento insistente y la indagacion de tantas vanidades, sin
percatarse de que a cada hombre se le da segin su medida?

Id por los caminos convenientes y apropiados, sin el viento que volando os desparra-
ma. Mas vosotros encontrais en cualquier parte un monte inconsistente, os apropidis de ¢él,
sin demora lo afirmais y trabajais en €I, sin abandonarlo. Pero os esforzais en vano, como
también lo hace el artesano inttil que fabrica una vasija inservible, que no puede tenerse
derecha porque es inestable, falta de equilibrio. Por eso ahora, oh hijitos mios, tomad a
vuestra hermosa madre, esto es, a Mi amiga la Caridad [el amor], y abrazadla.

Yo os digo: Algunos, montados en veloces caballos y espléndidamente equipados con
armas costosas y de gran poder se habian vuelto hacia el occidente para luchar contra
quienes venian del oeste. A su derecha habia un valle muy extenso, como un camino pro-
fundo; a su izquierda un gran bosque con sus ramas mas altas cubiertas de nieve, del que
salieron muchos enanos desarmados. Cuando vieron a los hombres armados huyeron al
bosque despavoridos, diciendo: ‘jCuidado! ;Quiénes son éstos?’ Pero, para infundir terror
a los que estaban armados, en la selva misma hacian gran estrépito y gritaban. Por eso, al-
gunos de los hombres armados, indignados, desenvainaban sus espadas y las blandian co-
ntra ellos para herirlos. Y se oyd una voz que desde lo alto decia: ‘Volved vuestras espa-
das a sus vainas, hasta que llegue el tiempo de los tiempos del exterminio.” Y ellos envai-
naron sus espadas.

Y he aqui que vinieron otros montados a caballo, totalmente desnudos, excepto por un
pequefio paio que les cubria el pecho y el vientre. Cuando los que estaban en el bosque los
vieron corrieron hacia ellos y tomando sus caballos por el cuello y por la cola, y a los que
los montaban por las piernas y los pies, daban grandes saltos y reian a carcajadas jugando
con ellos, mientras decian: ‘Oh compaifieros, jugad con nosotros.” Entonces algunos de los
hombres armados, fatigados por su armadura, se volvieron hacia el valle que estaba
proximo a ellos y bajandose de sus caballos se despojaron de sus resplandecientes armas,
poniéndolas en el suelo. Y asi, mientras descansaban en el valle dijeron: ‘;Quién puede
luchar permanentemente contra estos enanos? Permitamosles jugar.” Pero cuando los ena-
nos los vieron adentrarse en el bosque corrieron hacia ellos, y hacian sus juegos y danzas
en torno a ellos. Mas los hombres no jugaban con ellos ni los obligaban a apartarse, sino
que, dejadas sus armas, tan s6lo descansaban mientras contemplaban las danzas. Y de
nuevo resond la voz desde lo alto diciendo: ‘Estos que abandonaron sus armas no deben
ser llamados los principales en el palacio del Rey, porque estan demasiado cansados para
luchar.’

Abhora, oh hijos mios, escuchad lo que esto significa. Los prelados buenos y eficaces y
los otros que desprecian las cosas mundanas, en el transcurso de la veloz carrera de las
buenas obras descansan armados, manteniendo una atenta vigilancia para luchar contra el
diablo. A su derecha se encuentra el camino de la rectitud y a su izquierda la preocupacion
de muchas vicisitudes y vaivenes de los que provienen gran nimero de vicios, que a veces
huyen aterrados ante los hombres armados, pero otras veces les inspiran terror con su lo-
cura. Por lo que algunos de esos hombres, indignados porque no quieren sufrir con pacien-
cia el dafio que se les infiere, se preparan para vengarse; pero la inspiracion divina les ad-
vierte que permanezcan quietos y tranquilos hasta que Dios, por Su gracia, destruya esos
males. Y asi cesa en ellos la agitacion de su venganza. Otros, que parecen haber desechado
los bienes terrenales, de este modo muestran que corren en vano: porque estan desnudos
de las obras buenas, aunque se vistan con su simulacion. Por lo cual los vicios se rien de
ellos, y juegan con ellos en medio de grandes burlas. Pero algunos de los otros prelados,
que deberian haber rechazado enteramente las cosas del mundo, se fatigan hastiados con la
rutina y en el camino recto abandonan la solicita vigilancia; descansando despreocupada-
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mente, dicen que no pueden estar siempre luchando contra aquellos vicios. Por lo que
también los vicios se burlan de ellos, que ni los acogen plenamente ni totalmente se apar-
tan de ellos, de manera tal que permanecen quietos en la tibieza de su negligencia. Por eso,
para que abiertamente se entienda, no son maestros eficaces ni guerreros poderosos ante
Dios, porque en su debilidad son torpes en cuanto a su salvacion. Esta interpretacion, oh
vosotros que habéis desgarrado mi tunica, os esta dirigida.

Oh varones espirituales, que decis que avanzais con firmeza y rectitud, ;por qué no
imitais las obras del Cordero, Quien fue pacifico, manso, humilde, casto y obediente al
mandato de Su Padre, y sufrido en cuanto al sacrificio de Su cuerpo por vosotros? Elevaos
hacia la compaiiia de los angeles, segiin al principio os plantd el mistico don de Dios. Pues
a veces no sabéis lo que hacéis, queriendo ascender al monte que no podéis abarcar, por lo
que también a veces caéis al valle, porque comenzais lo que no podéis acabar. Os inquie-
tais en vuestro espiritu queriendo ser santos, alli donde no hay méritos, ni la recompensa
de la obra buena y justa. Por eso sois como los extrafios que quieren tener lo que no pue-
den tomar. Fortaleced por tanto y confortad vuestros corazones® y corred por los caminos
de Dios, porque la recompensa sera dada a quien obre, no a quien mira la obra como quien
la ve en un espejo, por lo que también se engafia en su apreciacion.”

Hildegarda de los prelados de Maguncia (1178-79)

“En una vision grabada por Dios [mi] Hacedor en mi alma, antes que yo naciese, me
he visto compelida a escribir estas cosas a causa de la prohibicién con la que nuestros su-
periores nos han atado, por cierto difunto traido por su sacerdote, y sepultado junto a noso-
tras sin acusacion. Como pocos dias después de su sepelio nuestros superiores nos ordena-
ron arrojarlo del cementerio, invadida por un gran terror elevé la mirada hacia la Luz Ver-
dadera, como acostumbro, y con ojos atentos vi en mi alma que, si de acuerdo con el man-
dato de aquéllos el cuerpo del difunto era exhumado, la accion de excluirlo amenazaria
nuestro lugar como el terrible peligro de una gran oscuridad y nos rodearia cercandonos,
como la nube negra que suele aparecer antes de las tempestades y los truenos.

Por eso no nos hemos atrevido a remover el cuerpo de este difunto, puesto que habia
confesado sus pecados, recibido la uncién y la comunion, y fue sepultado sin inconvenien-
te alguno; ni podemos ceder al consejo o al mandato de quienes quieren persuadirnos o
imponernos esto, no porque tengamos en poco el consejo de los hombre probos o el man-
dato de nuestros prelados —de ningun modo—, sino para que no parezca que por femenina
crueldad injuriamos los sacramentos de Cristo, con los cuales fue fortalecido aquel hom-
bre mientras atin estaba con vida. Pero para no aparecer como desobedientes en todo, se-
gun el interdicto hemos cesado los cantos de la divina alabanza, y nos hemos abstenido de
la participacion del Cuerpo del Sefior, que tenemos por costumbre frecuentar todos los
meses.

Por lo cual, mientras tanto mis hermanas como yo éramos afligidas con gran amargura
y retenidas en inmensa tristeza, oprimida finalmente por tan gran peso oi estas palabras en
una vision: ‘No es conveniente para vosotras que a causa de las humanas palabras abando-
néis los sacramentos de la Vestidura del Verbo de Dios Quien, virginalmente nacido de la
Virgen Maria, es vuestra salvacion. Por ello debéis solicitar la autorizacion a vuestros pre-
lados que os lo han prohibido. Pues cuando Adan fue expulsado desde la luminosa region
del Paraiso a su exilio en este mundo, la generacion de todos los hombres fue envilecida
como consecuencia de aquella primera transgresion, y por eso es necesario que, a partir
del inescrutable designio de Dios, de la humana naturaleza naciera un hombre libre de to-
da contaminacion, gracias al cual todos los hombres predestinados a la vida fueran purifi-

8 Sal. 30, 25.
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cados de toda sus inmundicias y, permaneciendo siempre El en ellos y ellos en El para su
fortaleza y proteccion, fueran santificados por la comuniéon de Su cuerpo. Pero quien, co-
mo Adén, desobedece los preceptos de Dios y esta por entero olvidado de El, ése debe ser
separado de Su cuerpo, de la misma manera como por su desobediencia se ha apartado de
El; y esto hasta que, purificado por la penitencia, los superiores le concedan nuevamente la
comunioén con el cuerpo del Sefior. Pero quien no tuviera conciencia ni voluntad de hallar-
se bajo tal prohibicion, acceda seguro a la recepcion del sacramento vivificante para ser
purificado por la sangre del Cordero inmaculado, Quien permitié Su inmolacion en el altar
de la cruz para devolver a todos la salvacion.®’

También en la misma vision oi que en esto yo era culpable, porque no habia llegado
con toda humildad y devocion a la presencia de mis superiores para suplicarles la autori-
zacion para comulgar, especialmente cuando no habiamos cometido falta al recibir a aquel
difunto, quien provisto por su sacerdote con cristiana rectitud, habia sido sepultado entre
nosotras con todo Bingen en procesion, y sin que nadie objetara. Y asi Dios me ha ordena-
do que os dé a conocer estas cosas, sefiores y prelados nuestros.

También sobre esto vi que, por obedeceros, hemos cesado de cantar el oficio divino,
leyéndolo en voz baja solamente, y oi la voz que procede de la Luz Viviente, concerniente
las diversas clases de alabanzas a las que David se refiri6 en el Salmo: Alabadle con el so-
nido de la trompeta, alabadle con el salterio y la citara, y ademas a continuacion: Todo
espiritu alabe al Sefior.®* Con estas palabras, a través de las cosas exteriores somos ins-
truidos en cuanto a las interiores: o sea sobre el modo como, segun la composicion mate-
rial y la cualidad de los instrumentos, debemos dar forma y dirigir las ocupaciones de
nuestro hombre interior principalmente para la alabanza del Creador. Cuando les presta-
mos cuidadosa atencion, recordamos como ha buscado el hombre la voz del Espiritu Vi-
viente, la que perdi6 por la desobediencia de Adan, quien antes de la transgresion —cuando
era inocente— participaba en gran manera de las voces de la alabanza angélica, voces que
los angeles, llamados espiritus a partir del Espiritu Quien es Dios, poseen por su naturale-
za espiritual. Adan, pues, perdi6 la afinidad con la voz angélica que tenia en el paraiso. Se
durmi6 en el conocimiento que poseia antes del pecado de manera que, como el hombre al
despertar del suefio se encuentra confuso e inseguro sobre lo que ha visto en suefos, asi
quedo envuelto por las tinieblas de la ignorancia interior a causa de su iniquidad, cuando
engaiado por la argucia del diablo rechazo la voluntad de su Creador.

Pero Dios Quien, infundiéndoles la luz de la verdad, guarda y salva las almas de los
elegidos para la felicidad primera, de conformidad con Su antiguo designio inventd esto:
que toda vez que por la infusion del Espiritu profético fueran renovados los corazones de
muchos, en virtud de dicha iluminacion interior ellos recuperarian algo de aquel conoci-
miento que Adan tenia antes del castigo de su prevaricacion.

También, para que en lugar de acordarse de ella en este destierro, los hombres se
acordasen de aquella dulzura y alabanza divinas que antes de su caida alegraban a Adéan
juntamente con los angeles en el Sefior, y para atraerlos hacia ellas, los santos profetas —
enseflados por el mismo Espiritu que habian recibido— no s6lo compusieron los salmos y
canticos entonados para encender la devocion de sus oyentes, sino que también crearon
instrumentos musicales de distintas clases con los que producian sonidos varios. Y lo
hicieron para que, tanto por el aspecto exterior y las particularidades de esos instrumentos
como por el sentido de las palabras que recitaban acompafiandose de ellos, sus oyentes —
como se ha dicho—, advertidos y bien dispuestos por los elementos exteriores, se instruye-
ran sobre las realidades interiores.

A estos santos profetas los imitaron los estudiosos y los sabios, e inventaron con su
arte cierta clase de instrumentos para poder cantar de acuerdo al deseo del alma. Adap-

' Fil. 2, 8.
82 Sal. 150, 3-6.
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taron lo que cantaban a las articulaciones de los dedos flexionados®, recordando que Adan
fue formado por el dedo de Dios —que es el Espiritu Santo—, y que en la voz de Adan, an-
tes de su caida, residia el sonido de toda armonia y la dulzura de todo el arte musical. Si
hubiera permanecido en su estado original, la debilidad del hombre mortal no hubiera po-
dido resistir la potencia y la sonoridad de aquella voz.

Pero el que lo habia engaiiado —el diablo—, al oir que el hombre habia comenzado a
cantar por inspiracion de Dios y que por esto seria atraido al recuerdo de la dulzura de los
canticos de la patria celestial; y viendo que sus astutas maquinaciones fracasarian, se asus-
to de tal modo que se atormentd con gran sufrimiento, y con los multiples ardides de su
astucia siempre, ininterrumpidamente, se dedic6 a discurrir y buscar la manera de pertur-
bar o impedir sin cesar la proclamacion, la belleza y la dulzura de la alabanza divina y de
los himnos espirituales, no solo en el corazéon del hombre —mediante insinuaciones perver-
sas, pensamientos impuros o distracciones—, sino también en el corazon de la Iglesia y
dondequiera que puede hacerlo —mediante discordias, escandalos o injustas opresiones—.

Por eso vosotros y todos los prelados debéis tener muchisimo cuidado, y antes de ce-
rrar con una sentencia la boca de una asamblea religiosa que canta a Dios sus alabanzas, y
de prohibirle sea la administracion, sea la recepcion de los sacramentos, discutid primero
con gran diligencia las causas por las que considerais que debéis hacerlo. Velad para que
lleguéis a esto movidos por el celo de la justicia de Dios, y no por la indignacion o por
cualquier otra emocion injusta o bien por el deseo de venganza; y cuidad siempre que Sa-
tands, que arranco al hombre de la armonia celestial y de las delicias del Paraiso, no os en-
gafle en vuestros juicios.

Y pensad que, asi como el cuerpo de Jesucristo naci6é de la pura integridad de la Vir-
gen Maria por obra del Espiritu Santo, asi también el cantico de alabanza seglin la armonia
celestial estd arraigado en la Iglesia por el Espiritu Santo. El cuerpo es el vestido del al-
ma®, que tiene una voz viva, y por eso conviene que el cuerpo unido al alma cante sus ala-
banzas a Dios con esa voz. Por lo que también el espiritu profético significativamente
manda que Dios sea alabado con cimbalos sonoros y cimbalos de jubilo y con otros ins-
trumentos musicales que los sabios y los estudiosos inventaron, porque todas las artes que
conciernen a la utilidad y a la necesidad de los hombres se hallan en el cuerpo del hombre,
en virtud del soplo emitido por Dios. Y por esto es justo que en todas ellas Dios sea alaba-
do.”

Y puesto que al escuchar algiin canto el hombre a menudo suspira y gime porque re-
cuerda la naturaleza de la musica celestial, el profeta, considerando sutilmente la profunda
naturaleza del espiritu y sabiendo que el alma es sinfonica, nos exhorta en el salmo a que
proclamemos al Sefior con la citara y le cantemos con el salterio de diez cuerdas,’® que-
riendo relacionar la citara, que suena en un tono mas bajo, con la disciplina del cuerpo; el
salterio, que reproduce el sonido en un tono mas agudo, con el esfuerzo del espiritu; las
diez cuerdas, con el cumplimiento de la Ley.

Por consiguiente, quienes sin una razén de peso imponen a la asamblea reunida en la
iglesia silencio en cuanto a los cantos de la alabanza a Dios, quienes injustamente despoja-
ron a Dios del ornato de Su gloria en la tierra, no tendran parte en el coro de la celebracion
angélica en el cielo, a no ser que se hayan enmendado a través de una verdadera penitencia

8 Alusion al recurso mnemotécnico atribuido al célebre Guido d’Arezzo, que asignaba las distintas notas de
las escalas a las articulaciones de los dedos de la mano izquierda.

% No ha de haber muchas iméagenes que otorguen al cuerpo la dignidad que en ésta le reconoce Hildegarda:
frente a la platonica concepcion del cuerpo como carcel que en triste situacion retiene al alma privandola de
su libertad, la cristianisima afirmacion del cuerpo como vestido del alma liberada —por el Verbo de Dios
encarnado, hecho carne, hecho “cuerpo”™ de la condenacion merecida por sus pecados, y jubiloso participe
con ella del cantico de alabanza a Dios.

% [ Pedro 4, 11.

% Sal. 32,2; 91, 4.
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y una humilde satisfacciéon.®” Por eso, quienes tienen las llaves del cielo sean extremada-
mente cuidadosos para no abrir lo que debe ser cerrado, y no cerrar lo que debe ser abier-
to, porque el juicio serd durisimo para aquellos que detentan el gobierno, a no ser que,
como dice el Apéstol, ejerzan el gobierno con solicitud.®®

Y oi la voz que me decia: ;Quién cred el cielo? Dios. ;Quién abre el cielo a Sus fie-
les? Dios. {Quién es semejante a E12°° Nadie. Por eso, oh hombres fieles, que ninguno de
vosotros se resista a El o se Le oponga, para que no caiga sobre vosotros con Su poder y
Su fuerza, y no os sea posible tener quien os ayude protegiéndoos de Su juicio. Este tiem-
po es un tiempo femenino, porque la justicia de Dios es débil. Pero la Fortaleza de la justi-
cia de Dios se destila, y es una guerrera contra la injusticia, hasta que ésta caiga vencida.”

7 Sab. 11, 24.
% Rom. 12, 8.
9 Is. 44, 7; 46, 9; Jer. 49, 19.



